Le Parc naturel régional des

?’ﬁD >C4 US«S’&
§

VYV VYV VYV VYV VYV VYV YV VYV VY VY VY YV Y Y Y VY Y VY VY VYV YV VY Y Y YV YV Y Y Y YV VY YV Y VYV Y YV YV YV YV Y Y Y Y VY VY Y Y VY VY VYV Y VY VY VYV VY VY VY YV YV Y VY VY VY VY VYV VY VY

Du plateau du Larzac au Causse Méjan, le Parc naturel régional des Grands Causses regroupe
quatre causses majeurs. Hauts plateaux calcaires, ces grands espaces sont entaillés
de gorges profondes aux versants escarpés et boisés: tel est ce pays des causses que certains
qualifient encore aujourd’hui de désert. Adossée aux contreforts du Massif central,
cette mosaique de paysages recéle des richesses patrimoniales remarquables,
véritable invitation a la découverte, au coeur de la nature.

SA PRINCIPALE MISSION?
Concilier préservation

des richesses (faune, flore,
patrimoine culturel...)

et développement durable.
Le Parc naturel régional

des Grands Causses méne
des actions pour protéger

et valoriser la biodiversité
de son territoire. Ses milieux
naturels et fragiles en font
un espace naturel classé

et reconnu par le Ministére
de I’Ecologie.
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Date de naissance:
le 6 mai 1995
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Situation géographique: au sud du département
de ’Aveyron, en région Midi-Pyrénées

Superficie: avec une surface de 327070 hectares,
le Parc des Grands Causses est le troisiéme
plus grand Parc naturel régional de France

Nombre de communes: 97
Nombre d’habitants: 68000

Pour en savoir plus:

\ www.parc-grands-causses.fr r
o o

ECO (TOURISTE)!

Aux c6tés du Parc naturel
régional des Grands
Causses, des partenaires
et des professionnels
s’engagent pour

un tourisme respectueux
de ’environnement,

qui préserve et valorise
les richesses patrimoniales
de cet espace naturel
remarquable. Les sites

et activités suggérés vous
invitent & une découverte
attentive et éclairée

du Parc, de son histoire,
de sa culture et de ses
habitants.
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UN ESPACE
NATUREL PROTEGE

Vautours fauves et vautours moines

Le Parc naturel régional des
Grands Causses contribue

a l'organisation de l'un des
plus grands espaces naturels
d’Europe, au sud du Massif
central. Soumis aux influences
climatiques continentales,
méditerranéennes et
montagnardes, ce territoire
est doté de grandes richesses
faunistique et floristique:

124 espéces d’oiseaux
nicheurs y cohabitent.

The Grands Causses Natural
Regional Park contributes
towards the organization of
one of the biggest natural
areas in Europe, to the south
of the Massif central. Subject
to continental, Mediterranean
and mountain climatic
influences, this territory is
immensely rich in wildlife
and plants.

POUR EN SAVOIR PLUS

Ligue pour la Protection

des Oiseaux (LPO)

> Grands Causses: a Peyreleau
Tél. 05 65 62 61 40

> Aveyron: & Onet-le-Chateau
Tél. 05 65 42 94 48
http://aveyron.lpo.fr

Centre Permanent d’Initiatives
pour 'Environnement

(C.P.LE) du Rouergue a Millau
Tél. 05 65 61 06 57
Www.cpie-rouergue.com
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LES CAUSSES ET LES GORGES:
BERCEAUX D’ESPECES ENDEMIQUES

Sur ces vastes plateaux calcaires
entrecoupés de profondes
gorges, dont le célébre plateau
du Larzac, plus de 2000 espéces
végétales ont été recensées.
Nombre d'entre elles ne pous-
sent qu’ici, comme l'ancolie
visqueuse ou l'aster a trois ner-
vures. Dans cet espace préservé,
les oiseaux sont les rois: le
vautour fauve, le vautour moine
et le percnoptére d’Egypte ont
réinvesti le ciel des causses. Ils
cohabitent avec le faucon péle-
rin et le crave a bec rouge qui
nichent aux creux des falaises.
Appareil photo indispensable!

Over 2000 plant species are
listed on the vast limestone
plateaux. Some only grow on
our territory such as the sticky
columbine or the sea aster.
Griffon, Cinereous and Egyptian
vultures have returned to the
skies of the causses and live

in harmony with the peregrine
flacon and the red-billed chough
which nest in the cliffs.
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UN T’ERRITOIRE
A DECOUVRIR

GRAND SITE DU VIADUC DE MILLAU

Viaduc de Millau

Inauguré en décembre 2004,
le Viaduc de Millau a été concu
par 'ingénieur francais
Michel Virlogeux et dessiné
par larchitecte anglais Lord
Norman Foster. Cet édifice
enjambe le Tarn d’un bond

de 2460 m et détient le record
du monde de hauteur avec un
pyléone au dessus de la vallée
culminant a 343 m. L'aire de
vision du Viaduc offre un
point de vue exceptionnel,
c'est également un point
d'information touristique

et un espace gourmand

(Chez Bras). Pour y accéder :
emprunter 'autoroute A75,
sortie n° 45 «aire du Viaduc »
ou la D911 suivre «aire du
Viadue ». Non loin de 13, les
caves de Roquefort et leur
extraordinaire architecture
faconnent le roi des fromages.

www.grandsites.midipyrenees.fr
www.millau-viadue-tourisme.fr

Opened in December 2004, the
Millau Viaduct was designed
by the French engineer Michel
Virlogeux and the English
architect Lord Norman Foster.
This structure spans the Tarn
river over a length of 2460 m
and holds the world record
for height with a pylon over
the valley reaching 343 m. A
«viewing area », a « tourist
information point » and a
«food area », it is designed to
offer those on the road, or just
visiting, a light snack which
favours an approach to taste
represents the excellence of
Aveyron food. Not far away, the
cellars of Roquefort and their
extraordinary architecture
fashion the king of cheeses.
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Les sites Templiers et Hospitaliers:
La Couvertoirade, La Cavalerie, Sainte-Eulalie-de-Cernon,
Le Viala-du-Pas-de-Jaux, Saint-Jean-d'Alcas
Conservatoire Larzac Templier et Hospitalier
Immeuble Jean-Henri Fabre, Place Bion Marlavagne 12100 Millau
Tél: 05 65 59 12 22 — www.conservatoire-larzac.fr

.
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Sur le Larzac, les sites
Templiers et Hospitaliers
comme La Couvertoirade

ou Sainte-Fulalie-de-Cernon,
s’érigent fierement et pai-
siblement, rappelant au visiteur
I’histoire de ces lieux. Plus au
sud, 'abbaye cistercienne de
Sylvanés, fondée au XII° siécle,
accueille chaque été le Festival
International de Musique
Sacrée. Enfin, Millau, dont le
patrimoine remonte a la Rome
antique, est célébre aujourd’hui
pour ses ganteries.

La Couvertoirade

A stone’s throw away, the Gorges
du Tarn, the Templar and
Hospitaller towns of the Larzac
such as La Couvertoirade or
Sainte-Eulalie-de-Cernon, rise
proudly and peacefully into the
sky, reminding visitors of

their history. Further south, the
Cistercian abbey of Sylvanés,
founded in XIIth century,
welcomes the Festival
International de Musique Sacrée
every year. Lastly, Millau, whose
heritage dates back to ancient
Rome, is now famous for its glove
factories.

Rocher du Combalou, Roquefort

Abbaye de Sylvanes

LES CAUSSES
£T LES CEVENNES

INSCRITS
SUR LA LISTE DU PATRIMOINE
MONDIAL DE L'UNESCO

LES CAUSSES

ET LES CEVENNES

ont été inscrits sur la Liste

du Patrimoine mondial en juin
2011, au titre de la Convention
internationale pour la protec-
tion du patrimoine naturel et
culturel afin d’étre protégé au
bénéfice de toute ’humanité.
Cette inscription dans la caté-
gorie des paysages culturels
évolutifs et vivants porte en
elle la reconnaissance interna-
tionale d’un territoire faconné
par un agropastoralisme
millénaire, basé sur l'élevage de

la brebis.

CARTE D’IDENTITE
DU BIEN INSCRIT
Situé en Europe,
dans le sud de la France
dans l'arriére pays
méditerranéen,
le territoire des Causses
et des Cévennes s’étend
sur plus de 3000 km?®.
Jamais un territoire
aussi vaste n’avait été
inscrit sur la Liste
du Patrimoine mondial.
2 Régions:
Languedoc-Roussillon,
Midi-Pyrénées

4 Départements:
Aveyron, Gard, Hérault
et Lozere

134 Communes

L’UNESCO ET LE
PATRIMOINE MONDIAL
L'Organisation des Nations
Unies pour 'Education, la
Science et la Culture (Unesco)
encourage 'identification, la
protection, et la préservation
des patrimoines culturel

et naturel a travers le

monde. Dans le cadre d’une
Convention internationale,
signée en 1972, le « Patrimoine
mondial » est 'appellation
attribuée aux sites présentant
une «valeur universelle
exceptionnelle ».

Pour étre inscrit sur la Liste
du Patrimoine mondial,

un Bien culturel ou naturel doit
répondre a des critéres

de sélection trés rigoureux.

LEXIQUE PASTORALISME
ET AGROPASTORALISME

Le pastoralisme est un systéme
d’élevage qui utilise en
grande partie les ressources
végétales spontanées pour

le paturage, le plus souvent
de facon extensive, soit sur
I'exploitation méme, soit dans
le cadre de la transhumance
ou du nomadisme. L’agro-
pastoralisme est une forme
de pastoralisme qui associe
’élevage des troupeaux sur
des parcours et la production
de fourrages et de céréales
pour leur alimentation.

VY VYV VYV VYV VYV YV VY VY Y VY VY VYV YV VYV VYV VYV VY VYV YV YV YV VYV VYV Y YT Y

LES AVANT-CAUSSES:
L’INFLUENCE MEDITERRANEENNE

Ces paysages sont marqués
par une alternance de prairies
temporaires et de productions
céréaliéres. Sur les versants,
les zones les plus pauvres

ont retrouvé quelques pelouses
et des boisements de chénes.
La flore méditerranéenne
occupe les vallées et abrite
asperge sauvage et autre
garance voyageuse. Sur ces
espaces pentus et exposés

au Sud, le 1ézard vert et le 1ézard
ocellé ont trouvé refuge.

These landscapes are marked
by alternating temporary
grasslands and cereal
cultivation. A Mediterranean
flora occupies the valleys

and is home to wild asparagus
and wild madder. On these
steep, south-facing slopes,

the green and ocellated lizards
have found shelter.
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. LES MAISONS
A THEME DU PARC
o0

Les sites de découverte du Parc sont autant de fenétres ouvertes sur
l'histoire et les patrimoines des Grands Causses. Ils vous invitent &
vivre une expérience originale, en famille, le temps d'une visite et
vous accueillent pour une rencontre privilégiée.

MAISON DE LA CHATAIGNE
MUSEE DE L'ART RELIGIEUX
SITE DE DECOUVERTE

L’Espace botanique
Hippolyte Coste
est un petit musée dédié
au botaniste Hippolyte Coste qui
était appelé «le curé des fleurs ».
A Saint-Paul-des-Fonts
Tél. 05 65 97 61 07
*
La Maison des Monts
et Vallons du Rance
pour en savoir plus sur
Ihistoire de Victor, I'enfant
sauvage trouvé en Aveyron
et sur les statues-menbhirs.
A Saint-Sernin-sur-Rance
Tél. 05 65 99 29 13
*

La Maison des dolmens
propose une exposition sur
les dolmens et la vie des hommes
préhistoriques. A Buzeins.
Tél. 05 65 47 67 31
www.tourisme-severaclechateau.fr
*

La Maison de la truffe
A Comprégnac
Tél. 05 65 62 31 00
*

La Maison de la chitaigne
A Ayssénes
Tél. 06 43 12 57 65

Noria, La Maison de ’eau
est installée dans un moulin
du XIII¢ siécle. Exposition et

parcours interactif, ludique et
pédagogique, pour comprendre
les enjeux de leau.
A Saint-Jean-du-Bruel
Tél. 05 65 62 20 32
www.noria-espacedeleau.com
*
Pastoralia
est un espace de découverte situé
dans une bergerie traditionnelle,
avec une exposition interactive
autour de 'élevage des brebis.
A Saint-Affrique
Tél. o5 65 98 10 23
www.pastoralia.com
*

La Grange aux marnes
Exposition dediée aux granges
de Nonenque, propriété des
abbesses cisterciennes qui ont
construit le fort.

A Saint-Jean-d’Alcas
Tél. 05 65 97 61 07
*

La Maison de la cerise
a Paulhe.

Tél. 05 65 59 00 98
maison-de-la-cerise.asso.fr

§ Parc national des Cévennes

MONTPELLIER

- Parc naturel régional des Grands Causses

érimétre Causses et Cévennes inscrits a8 'UNESCO

0 5 10Km
[ NORD

Carte réalisée par le Parc naturel régional des Grands Causses.
Extrait des fichiers BD CARTHAGE® - ©AEAG, BD Carto®- ©IGN 2012, fonds relief
ombré ASTER GDEM® - ©NASA and METI of Japan. Janvier 2012.

LE PARC NATUREL
REGIONAL DES GRANDS
CAUSSES contribue a la
gestion du Bien aux c6tés

du Parc national des Cévennes,
du Syndicat mixte du Grand
Site des Gorges du Tarn, de la
Jonte et des causses, du Grand
Site de Navacelles et du CPIE
des Causses méridionaux.

POUR PLUS D’INFORMATIONS :

« Consultez le site internet dédié:
www.causses-et-cevennes.com
+ Contactez également

le Conservatoire Larzac
Templier et Hospitalier
Immeuble Jean-Henri Fabre
Place Bion Marlavagne

12100 Millau
www.conservatoire-larzac.fr

Tél. 05 65 59 12 22

Le paysage caussenard a été
fagonné de longue date par

la présence dominante d’'un
agropastoralisme basé sur
’élevage de la brebis, dont la
suprématie s’est imposée avec
la reconnaissance de '’AOC
Roquefort. Le berger, auteur

du petit patrimoine bati, était le
personnage emblématique de
ces paysages. La préoccupation
de l’éleveur d’aujourd’hui

n’est pas trés différente

de celle d’hier: &tre attentif &
I’état du troupeau autant qu’a la
végétation. Brebis et paturages
s’entretiennent mutuellement:
les paturages nourrissent

les brebis qui empéchent
I'embroussaillement. C’est
donc une flore et une faune

de pelouses steppiques qui
donnent la spécificité de ces
paysages. Partez a la rencontre
des hommes qui font ce
territoire, découvrez leurs
produits et partagez leurs
passions.

Pour plus
d’information,
consultez la
carte «Causses
et Cévennes »
disponible dans
les offices de

UAGROPASTORALISME .

TRAIT D'UNION ENTRE
ECONOMIE ET ENVIRONNEMENT

The Causses landscape

has always been fashioned

by the dominant presence
agropastoralism based

on sheep breeding, whose
supremacy prevailed with

the recognition of the AOC
Roquefort. Shepherds, who
created the small built
heritage, were the emblem

of these landscapes. The
preoccupation of today’s
breeders is not very different
from that of times gone by : to
take into consideration both
the state of the herd and that
of the vegetation. Sheep and
pastures look after each other:
the pastures feed he sheep and
the sheep prevent brush from
taking over. So it is the steppic
grassland wildlife which gives
the landscapes their unique
characteristics. Follow the
footsteps of the men who
made this territory, discover
their products and share

their passions.
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/ Caves de Roquefort \

LES VISITES DE FERMES EN PAYS DE ROQUEFORT

Découvrez les fermes en Pays
de Roquefort: du travail de
l’éleveur a la collecte du lait,
vous rencontrerez quatre
agricultrices qui vous feront
partager leur passion. Vous
pourrez ainsi visiter les bergeries,
assister a la traite et gofiter le
«Roi des fromages ». L'occasion
de partager leur quotidien,
entre tradition et modernité.

Discover farms in the Pays de
Roquefort: from the breeder’s
work to the ripening in cellars,
you will meet four women
farmers who will share their
passion with you. You can visit
the sheepfolds, watch milking
and taste the «King of cheeses ».
An opportunity to share their
daily life, a mixture of tradition
and modern techniques.

tourisme. l Visite guidée ou libre, l

. ouvertes toute 'année. .

\ Tél. o5 65 58 56 00 /

: . www.roquefort.com .
- M:C:Ifzc:clh:;f\‘l‘\t:. \
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LES ROUGIERS: LES MONTS:

CONTRASTES AU GRE DE EAU

Espaces érodés et arides, héri-
tage de l'irrigation, les Rougiers
offrent aux paysages des
couleurs contrastées. Entre

le vert des prairies et le sol de
grés rouges issu de Iérosion,
s’abrite une flore exception-
nelle de diversité. Le thym et
les genéts occupent les milieux
secs et chauds alors que les
plantes messicoles tels 'adonis,
la renoncule des champs ou le
buplévre se retrouvent dans les
zones de cultures qui hébergent
également des busards.

The Rougiers are arid and eroded
areas, inherited from irrigation,
which offer contrasting colours.
The green meadows and red
limestone soils which are a result
of erosion are home to an
exceptionally diverse plant life:
thyme and broom grow in the dry
and hot environments, cornfield
plants near cultivated areas.

You can even see harriers here.

LES MARCHES DU MASSIF CENTRAL

Depuis les Raspes du Tarn
jusqu’aux contreforts des
Cévennes, les monts rythment

le paysage des causses. Versants
abrupts a végétation montagnarde
ou pics culminants, la succession
des reliefs et des espaces ouverts
compose un espace d’habitat
privilégié pour la faune. Ici, vous
pourrez observer les rapaces noc-
turnes sur les Monts du Lévézou
qui bordent le Parc naturel régional
des Grands Causses. Mais c’est
sur les tourbiéres du Lévézou

que vous pourrez notamment
apercevoir 'azuré des Mouilléres.

The mountains rhythm the
tormented landscape of the
Grands Causses Natural
Regional Park. This variety of
landscapes shelters an excep-
tional wildlife : nocturnal birds
of prey on the Monts du Lévézou
or the alcon blue butterfly in the
peat bogs.

Renoncule des champs

Adonis
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icropolis, la cité des insectes
propose 15 salles d’expositions
ludiques et interactives sur le
monde fascinant de la vie en
miniature. A Saint-Léons.
Tél. 05 65 58 50 50
www.micropolis-aveyron.com

@ micropolis

. .
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Azuré des Mouilléres

DECOUVERTE ET DEGUSTATION SUR RESERVATION

Alice Ricard
a Saint-Affrique
Tél. 05 65 99 06 46

Marie-Noélle Chauzy
a Ségur
Tél. o5 65 69 66 21

Martine Fabrégues Annie Bernat
a Sainte-Eulalie-de-Cernon a Camares
Tél. 05 65 62 76 19 Tél. 05 6599 51 33

\ J
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LA PRESENCE DE LEAU

La Dourbie, la Jonte ou encore le Tarn sont les riviéres a 'origine
des magnifiques canyons qui séparent les causses majeurs. Infiltrée
en profondeur, 'eau crée des sources karstiques lorsqu’elle jaillit
dans les vallées. Parfois, elle se réchauffe et s’enrichit de sels
minéraux pour restituer une eau thermale dont les plus connues
étaient celles d’Andabre et de Sylvanes.

Qu’est-ce que le karst ?

Imaginez un grand massif calcaire fissuré dans lequel l'eau circule.
Peu a peu, elle va user et dissoudre la roche. Il en résultera une
érosion mécanique et chimique qui donnera naissance a un réseau
complexe formé de cavités et de riviéres souterraines.

Water has been sculpting the landscape for millions of years.

The rivers have fashioned magnificent canyons which separate
the causses from each other. As it seeps into the soil, water creates
a mechanical and chemical erosion which gives rise to a network
of underground cavities and rivers known as karst. As the water
flows in the depths of the limestone soil, it warms up and becomes
rich in mineral salts which gives thermal water.
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EXPERIENCES
GRANDEUR NATURE
R 224

Le Parc naturel régional des
Grands Causses regorge d’acti-
vités de pleine nature pour tous
les gofits: air, terre ou eau.
L’escalade et le vol libre font

la réputation de la région de
Millau: toujours impression-
nantes, ces deux activités vous
permettront de découvrir les
grands espaces en relief avec
des sensations de pleine liberté.
Au fil de l’eau, la descente en
canoé sur le Tarn ou la Dourbie
est le moyen idéal pour s’im-
merger dans ce cadre sauvage
et authentique. Aventuriers ou
sages, c’est & vous de choisir!

The Grands Causses Natural
Regional Park is brimming
with outdoor activities for
all: climbing and free flight,
canoeing down rivers, each of
these activities is an encounter
with protected natural
surroundings. Discover the
territory and its inhabitants
on the many marked trails or
with a professional who will
show you exceptional sites in
an interactive and educational
way. These mountain guides
are committed along with the
Park to respecting a common
sustainable development
charter. Their discovery hikes
all have the « Values du Parc
naturel régional des Grands
Causses » brand, which
guarantees quality service.

LES ACTIVITES
DE PLEINE NATURE
Des activités ont été
sélectionnées par le Parc
pour leur forte dimension
humaine et et leur respect
de l'environnement.

Roc et Canyon
55 Avenue Jean Jaures
12100 Millau « 05 65 61 17 77
www.roc-et-canyon.com

Parc loisirs nature
de Montpellier-le-vieux
12100 Millau « 05 65 60 66 30
www.montpellierlevieux.com

Acroparc du Mas
12 520 Compeyre
06 70 70 95 94 « www.acroparc.fr

Arnaud Mouysset
11 Résidence des Causses
12100 Millau « 06 82 84 94 78
www.rando-millau.com

Xavier Chabanne
L’école buissonniére
Les Rocailles 34520

Le Caylar - 06 63 18 80 37
www.randolarzac.com

LES RANDONNEES
ACCOMPAGNEES
Des Accompagnateurs
en Montagne (AeM)
diplédmés, sélectionnés
par le Parc pour leurs
compétences et leur
approche sensible des
patrimoines vous emmenent
sur leurs sentiers préférés,
en toutes saisons, au cours
de balades familiales
et accessibles a tous.

Jérome Chayrigues
Place du Tilleul 12150 Buzeins
06 82 84 94 78 « www.maison-des-
accompagnateurs.fr

Julien Melo
Bureau des accompagnateurs
10, rue de la Grande Armée
12150 Sévérac-le-Chateau
0675 415451
www.bureau
desaccompagnateurs.fr

Sylvain Riols
Gite et rando « Evolutions »

Les corniches de la Jonte
12720 Peyreleau « 05 65 62 60 93
www.gite-evolutions.com

LES SENTIERS
DE DECOUVERTE

Le Parc naturel régional
des Grands Causses recle
de nombreux sites remarquables
dans lesquels se trouvent
des petites merveilles
architecturales, botaniques
ou géologiques. Vous souhaitez
les découvrir ? Des sentiers
ont été spécialement aménagés
pour vous les faire connaitre.
En chemin, prenez le temps
de vous arréter devant les
panneaux installés le long des
circuits de balade. Ils vous
serviront de guide pour mieux
comprendre la richesse des
terroirs du Parc. Faune, flore,
histoire, géologie... chacun
de ces panneaux vous livre
les détails de ce qui fait
la particularité du site.

Ou les trouver ?

A Ayssenes, Brousse-le-
Chateau, Combret-sur-Rance,
Compeyre, La Couvertoirade,

Le Truel, Montaigut, Peyre
(Comprégnac), Roquefort,
Roquesaltes (Causse Noir),
Saint-Jean-du-Bruel, Saint-
Léons, Saint-Rome-de-Tarn,
Saint-Laurent-d'Olt, Paulhe
et Saint-Sernin-sur-Rance
et le long des GR 71C et D.

Les tables d'interprétation
Situées en différents points de
vue, des tables d'interprétation

vous permettront de lire le

paysage pour mieux repérer
votre position géographique.

Ou les trouver ?

A la Pouncho d'Agast (3 Millau),
dans le village de Montjaux,
au chateau d'eau de Montclar,
a la chapelle Saint-Etienne
(au Viala-du-Tarn), sur la butte

du Luzencon (a Saint-Georges-
de-Luzencon), Sévérac-le-
Chéateau (2 Novis)....
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Le Parc naturel régional des Grands Causses a pied”
propose 32 balades réparties sur le territoire du Parc avec plusieurs
niveaux de difficulté: les causses, les avant-causses, les Rougiers,
les Monts du Lévézou et les Raspes du Tarn.

Dans la méme collection:
Tour du Larzac, Templier-Hospitalier (GR" 71 C et D) —

Les Grands Causses du Rouergue (GR’ 62, 62 A-B, 620) —
L’Aveyron & pied’, 50 promenades et randonnées — Les plus beaux
villages de l’Aveyron... a pied” — 12 randofiches’ sur le territoire
du Larzac, Templier et Hospitalier — le GR de Pays Grand Tour
des Monts et Lacs du Lévézou’

La collection « Les belles balades de ’Aveyron » propose
plusieurs guides de randonnées dans la région:
Au pays de Roquefort : monts, causses, raspes, rougiers —
De causses en vallées : Campagnac, Laissac, Saint-Geniez-d’Olt,
Sévérac-le-Chdteau — Les Monts et Lacs du Lévézou : plateaux,
puechs, lacs, vallées — Millau-Grands Causses

s
A chaque dimanche sa rando
Du mois de mars & novembre,

les associations affiliées a la Fédération Francaise
de Randonnée, les Offices de tourisme et les Syndicats
d'initiative proposent un programme de randonnées.

Plus d'infos
Comité Départemental de Randonnée Pédestre de I'’Aveyron a Rodez
Tél. 05 65 75 54 61 « www.aveyron.ffrandonnee.fr
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HEBERGEMENTS
SELECTIONNES
PAR LE PARC

GITES PANDA

o

Qu’est-ce qu'un gite Panda ? C’est une chambre d’hétes,
un gite rural ou de séjour agréé Gite de France situé
en pleine nature dans un Parc naturel régional ou un Parc
national, dont les propriétaires s’engagent a préserver
et & valoriser les richesses naturelles de leur site.

What are Panda gites ? These are bed & breakfasts,
self-catering or holiday gites located in natural
surroundings in a natural regional park or a national
Park, whose owners are committed to preserving
and upgrading the natural wealth of their site.

www.gites-panda.fr — www.gite-de-france-aveyron.com

Montagnac

12560 Saint-Saturnin-
de-Lenne

Tél. 05 65 75 55 66
http://giteorbis.ifrance.com

12100 La Roque-Sainte-
Marguerite

Tél. 05 65 59 09 07

ou 06 30 32 8119
www.gites-de-france-

aveyron.com
CHAMBRES D’HOTES

DE QUIERS LE MOULIN DE GAUTY

12520 Compeyre
Tél. 05 65 59 85 10
www.quiers.net

12 250 Saint-Jean-et-Saint-Paul
Tél. 05 65 97 51 90
www.moulindegauty.com

12540 Cornus

Tél. 05 65 97 50 21

Fax: 0565975021
www.chateaudesorgues.fr

12520 Verriéres

Tél. 05 65 47 69 52
ou 06 82 57 31 96
www.lablaquiere.com

12720 Saint-André-de-Vézines
Tél. o5 65 75 55 66
info@gitesdefrance-
reservation-altg.com

HOTELS AU NATUREL
Les Hétels au Naturel sont implantés sur des territoires
d'exception et se distinguent par leurs pratiques
éco-responsables.

GRAND HOTEL DE LA MUSE
ET DU ROZIER
Gorges du Tarn 12720 Peyreleau
Tél. 05 65 62 60 01 - Fax: 05 65 62 63 88
www.hotel-delamuse.fr

HEBERGERIE
Le Parc aide 2 la réhabilitation
d’anciennes bergeries en gites d’étape et de séjour
de haute qualité environnementale. Une premiére
rénovation a vu le jour sur le Larzac.
Gite La jasse de Loulette 12230 Nant
tél: 05 65 62 13 14 33 - port : 06 72 71 52 97
mail : christianjulian@orange.fr
www.gitedeloulette.fr

3% GOURMANDE

o

Les terroirs du Parc des Grands Causses proposent
une importante variétés de produits qui participent
a la renommeée de notre région et constitue
un patrimoine remarquable.

J o
Retrouvez la liste
des produits vendus
en circuits courts
dans le livret
des producteurs
du Parc disponible
dans les Offices
de tourisme ou sur
le site du Parc :
www.parc-grands-
causses.fr
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