A Clermont-Ferrand, Paris 5

0 A Entraygues, Aurillac1 A Espallon, I'Aubrac 2

K Espalion

,| Entraygues 3 ﬂ Mende, Le Puy, Lyon 6 J 7
/ — T -

RECOMMANDATIONS & BONNES PRATIQUES

Gare . / T — )
Balsneges

“Bre \
— Brenoux L

Agglomération

ol

Lac, barrage et riviére

5 Autoroute et échangeur partiel et total

Route a 4 voies

Decazeville A

Grande départementale

3
(S)
o y
Malescombes ,Pierrefic,:he RIA
- oIt

=3..&==  Départementale, tunnel N () Cruéjouls
A ~—>¢———  ARutre route et col o\
~-m-----——  Chemin de fer et gare =\ Bohneterre
Ajas \Campselve Canilhac
= Limite du Parc naturel régional des Grands Causses Q/~0 Py
{ — i3 ( \ /4
== Limite du Parc naturel régional du Haut-Languedoc 5 / 3 3  /Ga Ag/;osn d/s o N /
Y, / ¥ P J - B o . ye - j
L gaite Mgare national dds Chivennes , e | ues A o e RO G } ( N e T /s ADOPTEZ LES BONS GESTES
i 4 -t /. — 1 i ) 7-/ i ‘\\ \ N
Limite du Grand Site des Gorges du Tarn, de la Jonte et des Causses / *H ok N = < \a —— Mont Chablo\Y . - .
Limite du Grand Site de Navacelles /C om tﬁ*{ X v A Mont S S e Baraques de Lutrah 1706 m
lontagnac
i Itinéraire de Grande Randonnée (GR") N N &
Itinéraire de Grande Randonnée de Pays (GRP") Q
! La Tieule™ )
< — Piste carrossable de Buzeins {4 E {
o ‘6’ (r i/llleCh ded \ I
|| Voie verte et vélo route Surguieres _ LQ Naw ﬁ 8905nrgnra£ 954m { Le Couderc
Maison des B Longviala
uzeins g
e Stations de voitures en autopartage CITIZ p, \ ' , dolmens Buzamug le Be:

\
Forét des Pala ggi 899 m

e:hveymﬁ“\

P Ste- Radegonde au il du rai

o 8I0m
Comuejou\s 1

_Lapanouse
de-Sévérac.
,/ = \ TR
AN N
Prévinquiéres - =
s o Lac/de &
O) / 06‘\ 'A‘ &/a C/Sb%'@q ‘

e

_—

L CO/ d Au]ols
AL

/ﬁveyron .
<
)

_, Prévinquiére
Vayssej(odler Y

Villefranche-de-Rouergue

\ \ \ A\ ,,\[lo St-Grégoire 83M o Yo _) i
/ éeauregard / ) \ St Dalmazy (- Bellas R / a2 . A i
. La Fali S
”“gg.d évéracly " =Yy Y et G !
: g % Hugu N Mas-Saint-
N Lavernhe eyron } AveyrunSerme pts ) - Le ’] ast gros ¥ ) Chély
K Le C}antabe? ’ ‘ /{ Causses G orges y }

0 *

)
/ / Mont Gargo
St-Etienne de \ ) / 1020 m m

Viauresque Do/
“ 3% o | ) ¥
N ) Saint-Rome-

A ) p ' / ‘
St-Amans- R ) /) f i@ A w ) Horf o,
Ramy & ( P/ t de-Dolan [\
\ \M ) s/ ‘ . \
N\ \\ ~— s S s : N

- \ !
Sa\n tuaire 3

n ~,‘St-Lau£ent-

deTreves
J

de Bergounhoux \
La Capelle 7 ) / N * Touire P [\&\ | Cold’En ayresque / |1|069m : )
Sur flaur 7 N\ - - 74 o B et/ =) \ es Rauzes [ ures- aN ¢
I¢ N\ = tA ns S~
Abbaye de / / e K la-Parade 5 N \ o M K ﬁ 73 *
onnecomb \ Chaos dolomitique  Vjlleneuve o
(o]

Qs
;b<
St-Hilaire

0. 0&3 (‘

om §-
Ia-qtgﬁd-Ville

de Nimes-le-Vieux

: = o
St-Pierre= :
des Trlplers [
. X Ferme Aven Arand,
=  caussenarde du'P

ecumuse u PNC
La Sa liere d'autrefois
an

d

le Frafice / \ - N . Ps
rn, 1 b

Entre- (8 - / des Gorges
/ > ech de Deyx-Monts \ L. ~Ae la Jonte e Causses
( O Q- Sueg h Sg* " p RN

—~— c 3 N ‘J T / \ : \\ i ;
Sarcenac < / = I po L Jornhes { / » \ ‘; 128 oy W\ Aleca J \ ,, 4 )‘ La Maison
( ‘ 5 f\/ — p \ ’ ? ) f / O ) G) \)\ \\ ﬂ' . ‘ : N s[J desVautgurs/\/ﬁ
Id L s E L) @Q I el 181 A L ‘}
I. v = ) ° ) )5 O % 7 NS

Gatuziéres

~ e
7 S a Jonte

Sallés-Curan

\Mﬂ

M ée Eugne Viala @ _— . - o v il S) de Saint-Jean [ \ GR 62A
1 f i = P e Balmes J \

\
Tourb)ére
des Fguns

o\ . —Q:{Q"/‘

Carmaux & €

Gassagnes- Y = ‘
Bégonhes { N ‘ N o\ § St-Frangois
( des-Fayl 37 m

865 m
o
Vessac

@oAluech

€ K Métiers de la Pierre
la Vie rurale ( 760m’,

5

S\ Aziniéres
O

La Roujarie y
“André-

/de-Vezines TT
Le I\’Iaubert

4 .0 M 02

6 A B'!% \@ i[ are romaine

K B
7 - . 0 & La Cité de Pi H" d”‘%

f \)u /'\\92/9 // Peyrebrune | ( . ) . ) 000‘: (Montapeillir-'le \Ile;;;s) \\ Chaos dolomitique de Hoques -Altes
) e OF ande’ / Foretdu o’I 1 / / S 2 /,Afﬂl / \ s b N T Lo
O \ - 7// ]OC:Z[G;[U ﬂ‘Pymgmde o :A“ %ﬂ%/ : @ ; { ) ! QO‘Q /\ /‘31‘ §t Ma oqus- ’:H%‘Montmejean
/ Cailholie -~ de L f J ) \ ‘ ( \ E e- arguer' e. \ LA g

AN Campis 4
\ T 2,
)N ~
e
J e
N \

- A2

Abbaye de Sylvanés

/.
N ey /
) Rullac-
o agast, N lacde ( _—

I NN [ & St-Sauvéur-

/ N gg’éﬁﬁ;fhe» i 0 de- Camﬁrleu °
Ginest = - 4hm 4

/ ~Mouling| deRoupeyrac, A/ [ B OUCS) 3 \9 a Le Monna (?ES S \ 74

Malsu,nﬂatale deF.Fabié M Po) Qg: /3 /‘ .

E } Navas Thérondels - = Plerrefche /q ‘g ( e
\\o oquetailladé(\ Eglise semi- W ‘\ 3t—r§la\‘r‘tin- OO ‘\’z \
L o~ le-Salvage < \
LS "% hﬁ s Ve N *o “, ‘
0 >, S £ S

omprégnac
= 665m9 prég

aison de
a Truffe Pe y N

/ 2/ pertes - X \’f,£734o‘m E(Cspfo\ AL NOUS REJOINDRE
/ \ i 7S,k |

@ 26 , Trévezel
D510 st Remylb:\ S « Craisdigue E:"’“%ﬁ"”““fgse B . Saint- Su'Pwé * & Tréves N Les nombreux labels du tourisme durable
Costecalde . A,—{ - Craissac | %9a SCades g larzac Q N Jassehove {Roc du Bartas @ o’l ) , . . .
; 46 Cirgue du **\ /59 Mt~ 10 TP ¢ ) A = témoignent du patrimoine remarquable du Parc
o luzengon OO' Bﬁound}oulfou 3 i - == Les Alasses ¥ 07\ ! / Y ¢ ~~ GR(S \ go
Lestrade 2 o : Brunas O\ oom N S Piestoms ZAN des Grands Causses, vivier d’une biodiversité et de
d'Auriac. ( 50m St-Georges™™ I L/ o ] ’
() 2 - Sk \ S f [9)
L& Farye . . KK Roc N - %/ b i .
L Farues ~ ) _ /('// : Deslgrame V695 m [;- Ganio 3 \de -Luzencon S %aélmmonz ol Ger Paunf‘hut ?La Baquere - < & Montredon L ( N § paysages d’exception. Les Grands Sites de France .
X L'Herm - : ( 4 A g\ rque / A - 2 \ NV g ) .
E P ‘ p Q it E]*é . B AN Z}a%‘;ﬂﬁ;ndﬁ% \ (Y des Gorges du Tarn, de la Jonte et Causses, du Cirque Paris
aqui L'Hopital~ ) - g 1 ! - e dy ) “ : N
g leussergues. _ _ e Bellegarde - ‘ [ | M avencou 8] < \ A “ de Navacelles, du Salagou - Cirque de Mouréze, les
\ e X ) / . . . . N
.Li S poutes = ; J [ Ghitea |\ 645n¥ { ( S & Sargels Fe”?e“’sgm O . g = Le Cambon 4 W e Mort I { ‘ \ Grands Sites Occitanie Millau-Roquefort-Sylvanes et FRANCE
0 - Cogtr}'x’ \o’ e Gozon ’J . ) , h R¢ d - Croix . a 3 N
= . ) f ‘ 620 : T i Lin, ‘ . R . .
< Dourn./ g p // Stjulien Q \ ‘ Py «// ) .@A\/ J @ . 71 . V %/l st-Rome- Ferme de = s L] A \Sﬁ.\lean -du-Bruel laGuoiterg 50 S C“”"D (W g [/ R 7 - Cirque de Navacelles-Lodéve-Pays Viganais, 26 zones
- [ O ( \ danie2— — Les Costes- o J ) £ - a Y 0 &3 . : | z '
/ — Jougd ) M N e-Cernon N 7S \ B " | % . ° Clermont-Ferrand
h/ / ret N ) r It Gozon g o = % /N = ) St-Martindu x/,m N )\ — jm ) @ g\o,(\’&%“ \\ )/ BN de protection Natura 2000, 43 Espaces naturels Bordeaus
St-M I- 7 Q S / D 54 - Q o wmgmhes B { asti e:’Q ~/ S } N / / ‘ I | / ) Vo / . . . .
}Bbadle ) // g in o Brousse-~ 74 / - \D . Pradgf%/ / &) Lo Fraysinet /m ‘\,,G‘Sﬂ; 0 N  evine { PE). Y sensibles, 64 monuments et sites classés, 2 Villes d’art
L7 (2)/(1@ 0 St-lgest ) Sabel LT i c 0 = ) o vt ‘ ! \ ASAN . . . . )
) o . ) st Daman T Tavernes/ T e r2’55‘;;‘011?‘% m 0 ot Vaieeg ¥ oot 0, o{’ IL\%% du o & S - A @ et d’histoire, 3 Plus beaux villages de France, 3 Petites 5
/ i Yol \ N [ 671 m 3 N as Sigal o) ispens L O ontclara Lapanouse- \ crodrome. oY== " Arrigas | @ Aumessas / £ L N o o . OCCITANIE
S i 6, S~ 9 B / Roquefort- de-Cernon Ste-Eulalie- e Millau-Larzac Source e N = cités de caractére, 46% du territoire situé sur le bien
/ ) é di (. . Fles s sur-Soulzon Rl |21 | de-Cernon du Durzon L Z
) a IX rdo, “ T les Soutets ; -4 1a Ségal. ( ~ N . . .
° \ e DSE Q0° ° Boumac 700 m & 9 "i':\; T N\ 3?30?%3;; ( @ & \ I&Ff:fz';aclet QGenalettes g inscrit « Causses et Cévennes »... Tous ces classements
- % ! | Devezes de Lapanouse % F S ‘b:o il 1 . d 2 . 4col . d
(T = 656 m Rocher de C"*Yﬁ du Viala-du-Pas-cle- /ayx* B 0 M < \ < 1llustrent les enjeux de préservation ecologique et de
642 m axs < e Cambon 3 ) o~ du Cernon Contre N | col ddlla B = & Y . . . . . .
I 0 v~ - D 54 3 Rocher ; 2 Serre de CougOU'/’e'Oﬂ archéologique , ol dgla farriresirig &9 valorisation patrimoniale qui entourent notre bassin
ﬁ M o D 2 -Affrlque deSt-Pierre” , Plateau 972 Frédéric Hermet f ~~ 804 m E P q
usée 25 == | |®/ D | a W m rédéric Herme! 7
rural du bois, Faveyrolles R = i) St ea de Taulan |} D23 }}ﬁ\'\/{/\/ 4 - te de .
=07 = asafi]Le Mousse Popsiessy, S //\ Y s e 1 . s Vlala-du- Caubel /——-\\ d g \ de vie rural de moyenne montagne.
Coupiac 0, N 524m <% D99 M os ans e wcau de Vailhat s-de-Jaux S, La Blaquererie /\/
3 J A - 7 e, -876m = = =
ey St-Laurent 9, / 600 m - 7Y Vabres- =] N\
g 585m / o] 4 Martrin O/Farret . Q\\ .., I'Abbaye [ St-Eti —~ larj S C’"Z(Lfk* Q Musée des traditions
Plaiénce \)2 ﬁ‘ ‘oFareyroHes \‘/? R o d}E- ﬁ:n?gu\es : > Le Figayrol du sud Aveyron
|8 7 S N, o @ t-Paul-des-Fonts

€

O St Exupere R Montdardier

| O )
- g N\ - = — \ \ > / k
\/{W\\\ ~\ ~— . ‘7\5 - ane T @_ N i "2 g';deBa"y

Roc de Louradou

Ganges,Nimes

686 m \ \ & : &N &
7 0 Le Clapayrol— St Christophe \ o -J%r)' \\ e Nissac @ QL /
) % o ‘ O e N ‘& Lapeyre
©Croix de Fel < 0 o pey
Balaguier- A‘ ® {erre ¥ 625 m Mascourbe .
— Miolle ui S . J§ o Cirque de Navacelles
. ur-Rance Montells 0\\ Anglas \E Rebourguil 1 ) St-Félix-de- T e p
" 0 I67 \ 757 o j\ﬂ/ splas = [ ) Montaigut . o .Marnhagues s, / Gornies
= 0 I _%OI ﬁ/ Saint-Amans- Sorgues 7 ‘Maison du
% rnin- J de- Valsorgues “ Sorguesro‘\/ /i? Guilhaumard
o i Id
el ) med\_eva e 2 StRomer Grand site de France Gorges de la Jonte
:a' / \ ] ) . \ - Saint-Caprazy ! ( . s \ \je Berlieres \GR7IC, a v P\3‘,”13' Koo Massif du Cirque de Navacelles g
i) o | ( . ( ' —Mau ico. \SO'gM B »(6« * | basaltique de R
< Buﬁﬁeres | > )~ . Yo, \ \ e~ Sorg es o Moules \“m), I'Escandorgue iin)
\. . ! io Layrolle ‘ (e . & St-M
Le Rougier 3 / Q. dw Lac temporgire & aurice
\j é}'&\\lez;riéres (o} /) / Verrieres Le @é\‘ \ ‘ Toumadous 851m Pluteuu et corniches deps Rl s St-MIChe|¥( >¥ N de-Navacelles.

’ o rpiéres O ( . >

y . P — \ K \ P S Xm N\ () Les Rives €

/ St-Privat ] o / L@ V 6’ Pas du Llcous 0 Pas de @

o0 N / /,/: 7 /\ ( = Q Galamans ( e o 0 o 295 % la Livre
— o ribre de St-Affrique- ( ) o Tessb/ler o A ™ /]
I\ — ‘ardoll 2 -
A LaVerdolle ¢ S Belmont ¢ . \\V >1° [~ D4

mC/de

) Dssy '/
\

8 L lapier | 2 Bastide X x ) l St :
17 /LeP \ R Vi N\ | fides iéges . / - r /
2 | Y / ) LT, — @ oSt\/lncsnt L ! \_ Y £ 0)‘ Cquu% S 2, 01 4 - N N
L{ (_\ , ) N7 ) @ 7 A Ihé C / iouidre ,,/Labe” Grote otirque, ' i - ) ® N NN
3 A%tatues Menhlrs\ \= / § f 4 ?o \ s-et- < N © el Pe alrolles- s A ) ) I s I e z a u re m e n
2 / MDa ien Bec \ '\g, w\ Qb( | T\, 0, /OCadepau \a $ R OZe|S ¢ ’/ ad ) L de-I'Escalette ‘I~ ) g
> - \ 75 | p o
St-CrépinQ \a Claparéde ® N\ f; |\ \Prohencoux ; o B c <= ‘ X AV ‘)rcquue e S St Pierre- AVacquerle et Parc
~ .O’f"‘fhe’ de | “ 710m ~J § A \ € Rance / U / 4 A nde S A u * . rl ,, \\de-la-Fage t-Martin- croaW naturel
(1~ /a Vierge >\ Col du Capel ) ne ; = \ 5 , e ——, o : de-Castri ol : ) s s ~ régional
pelou /) w DY L Pas d 5 o K ( e-Lastries 9
o 031 m | TL005m oq ( SAs — I({\ tosgmga O € Pas du Loup ) %ﬂ\ ‘ / Pra [ ) ‘ B B nomens o Forusac Visite ludique avec I’appli mobile Balades Grands T
%‘9 oALehT“Z‘e Bas N poech de Al 892 m e .Mounes- ‘ ‘ ¢ - TauEia - LN S J 785 7 Cighedade , ml[e N.D. G Shapelle Saint. Causses : des intrigues avec jeux pour découvrir les Une autre vie sinvente
y usée d . «C )7 | — " de-Camates - | . \ : . ; i - z . . .. 2 1 .
- Yoy /8/92}" < i ms9§/ PrOhencoux @ \ La Regsgrerc ) e \ I Q § et - B’;"/'d'" Monde-0, Go sQyrce du Goutal trésors cachés des villages. Visite méditative avec la
— - ) ] t-Sever- o ® 7 _—~ — T @ J ) TN i Jdel < P . . PETIE . .
= . IRy | M ier v / < amou / . ﬁ 9 Maet @ Brusque| 4 “A g - A L S PAS « 7 pucch ! ""”’af 2 Vallée des Respirs: des tapis de médiation sur cing sites
| [ ( / D51 ) | A \ N o . N / i \ ' coes . :
‘ s L‘”a& _ Murasson - Cou o e\\)\( o b 3¢ - @\\* Puech du Lion | en surplomb de la riviére Tarn. Visite picturale avec la
) Nz @ \. G . V- G2} (o] . .
de-Combone "‘o d w99m g, = Aa-r:e\ 9()ur(( &Werdelaau ! e « Voie romaine » de Belmont-sur-Rance, promenade
/ R J v du Rahce 7’79ﬂ1* o \ B . P L. ..
G J > Jooom | )/\\ MR B"’jﬁ S Dt &Meen / oy, / . J&_ ﬂab'“‘s A /»/ , j nature jalonnée par neuf créations de plasticiens
o . ”Hau[- u AT Ermitage d ! ANA ) ) ‘ 4 g v/ y ‘ : 4 4 - >
s {/ oo // ] Dourdot Saim Thames / / < )4 ~F / \ ) c A bt o8 , ] Vet -~ ) inspirées de légendes locales. Parcours numériques a
\‘!ﬂ l £ ) | N ! : 1 4 L d\ d - .
g odeéve et dans son Musée, et au cirque de Navacelles.
N \s o Qxéuissonade / 1052 m N \ > “ e . . ’ q . .
= \ L Q / 2 / s L Visite studieuse, avec les tables d’orientation et les
0 - ol du / / N T I
- ¥ Bouissou / () la Bessiere B
a & Gijounet Bouiss oid > oV \3\ \ ] ‘ ‘ panneaux explicatifs implantés dans bon nombre de
2 Campen N g || o " ‘ N\ Y villages et de sites patrimoniaux... Un large éventail
j Q\w Bois de ey @ 7 Nan i MOUIin'Mde % ‘/—’Ears d‘ la RL CEL % : g p g
- e Groamol &L 2l e l( . W\ AAL jont Agut 2 o/ - 2 o {_%IGM 5| de solutions s'offre & vous pour découvrir le Parc des
" i \ : \ e — (& | \ AN \ \ . \ \ S s . . ..
9 N\ o; £985m les-Bains ll LeT \ / N : Nt [ Y N \ ) L\ . ¢ N 4 L Le Puechg T L o Grands Causses de maniére interactive originale !
2 spérausses @ .Barlats 0‘5\ Bois de la P LesVuja\f 1 — 3 \ o N /- / O ) = o > ‘ Voie romaine de alnt Agrlcol% | N\
= P L ofs de fa Feyre ‘anqu'L RN < : \SQ ' Q \ \ / B Y N - \ Chapellé\de
g i Col de Picotalen Roc de Montalet ¥ 1 ~__ ) q \ — . \ | ' e (N //\20‘”"/ DANS LES GRANDS CAUSSES,
> 2 ‘ 1004 m v, 1259m P 2 *du Cayrouxo " m B
) ‘ / ~O~ e ) I3 B ) ]
- A ' / & | . VIVEZ LEXPERIENCE

'Lacaum . a u & '» = % - ( \ C ° N ) - -l W M/’t CeberouQ‘\ ) § “1 = ) ) . A / R | ] \
/ ‘ : ‘ \ Eo & - / ' N fage d & .?‘.’,,y “ \ = Y 3 -
//J/ t g Sa\vagug /\ O } | z B - \ ; / : \ “‘E /= \ ) 7 2.\ ) [ 7 \ ;—f \ * ‘ V r\\ ame-d;;;—[llans ‘ / \ ‘ Dl - N Y I:_z:im \ G RAND EU R NATU RE

7787m

Ve / \/ ( Les Cr\o<e5

Porét de Mon t/rpuc‘oﬁs

" Echelle : 1/170 000%™
o\ Gignac \_?_/

*

Bois de Concord :
Al185m )\ L

/ | I
Margne} ) K L
7 ~ / <

¢ITINERANCES ¢ RANDONNEE PEDESTRE

7 < (
| ) | N

0 Castres ¥ La Salvetat-sur—Agout v1 Lamalou-les-Bains ¥ 4 ¥ Bédarieux, Béziers | 5 | Montpellier, 7 Marseille *TRAIL CTCLO ¢VTT  GRAVEL + PECHE &
Cart hie: OTERRACARTA w SITES DE VISITE - CULTURE SITES DE VISITE - SAVOIR-FAIRE ’QUIPEMENTS DE LOISIRS PATRIMOINE NATUREL ET CULTUREL
artographie: © 2024
. Maisons a théme du Parc naturel régional ﬁ Musée B  Visite des caves de Roquefort Via ferrata cire Y Site naturel remarquable & Moulin ©  Lavogne
terracarta@terracarta.fr Lé d g q q g
Données patrimoniales et touristiques: egende =) Maisons et parcs a théme ® Site archéologique Tourisme industriel peau et gant v Site de décollage (vol libre ‘3 ¥ Zone Natura 2000 é Moulin a vent - Vigne
P I régionsl des Grands C ’ o e ° ° BALADES CULTURELLES
¢ o
Dir:nr;ae::ti:ii?:_ AZ?TE;ag];EI\:‘u— sses [ Maisons et parcs a théme du Parc National des Cévennes [ Plus beaux villages de France 2{9 Zone de pratique escalade T  Dolmen _& Moulinasang H Terrasse
: ~ . J—
©NASA et ©METI du Japon, . Grands Sites Occitanie ﬁ& Village de caractére - protégé SITES DE VISITE - NATURE &= Rividre canotable Ww® Fontaine 7\ Pont @ Vergers DES GRANDS CAUSSES GRRjAANIDul-ES
Hydrographie: BD CARTHAGE' - SIE AEAG, ! % Grand Site de France Y Village perché EX Espace Naturel Sensible (ENS &x Sports nautiques (®  Cazelle ou captielle ~  Barrage A Cascade Laissez-vous conter nos villes et villages .
Limites administratives: BD CARTO" - ©IGN 2010 RELAIS D'INFORMATION TOURISTIQUE v et visitez-les en vous amusant ! : Retrouvez et téléchargez
Q‘) Offices de Tourisme et points Grand Site Bil  Petite cité de caractere i Vallée des Respirs <= Activité péche 0 Cave a vin semi-troglodytique Statue-menhir N Chaos i Pensemble des tracesiur
d’information touristique % Circuit culturel Larzac Templier Hospitalier ,&' Autre batiment religieux Sentier de découverte a Grange BED  Toitciterne N Grottes et abimes Téléchargez Eﬁ}%gﬁ% =
. . ) ' o Aot Sl s
1 Point d’information W Chateau de la Route des Seigneurs du Rouergue ﬁ Batiment religieux classé ou inscrit <0>  Table d'orientation A~ Jasse % Buissiére (< Panorama lapplication i
ik Chéteau ouvert a la visite m Balade numérique & par ici




o B ACTIVITES

Bol d’'oxygene

Parapente dans le ciel de Millau et des Grands Causses, escalade en

Parapente & Millau
Natural Games

Trail Combaloy,

Les événements de pleine nature

Vallée de la Dourbie ou au cirque de Labeil, canoé-kayak et paddle en

Haute Vallée du Tarn, VTT et gravel entre plateaux et rougiers, trail fleurissent au pays des Grands Causses,
entre canyons et terrasses du Larzac, promenades équestres, nautisme encore tout scintillant du passage de la
au lac du Salagou, péche dans la Vis ou les Raspes du Tarn, baignade, flamme olympique en mai 2024 !

X . . . . '
randonnée... Le Parc des Grands Causses est le royaume des sports et loisirs de nature. Des AMillau, le Festival trail des Templiers (30 ans en 2024 ) et les

. 12 N - . . . Natural Games, festival des sports outdoor, ont acquis une
aires dédiées, des circuits balisés et des prestataires professionnels vous accueillent, pour une

pratique sportive respectueuse des écosystémes et de la quiétude de la faune. dimension internationale. Parmi les autres compétitions :
le trail des Terrasses du Lodévois entre Salagou et Larzac,
le Festival trail des Hospitaliers entre causses et cévennes,
la Tarn Water Race, course d’endurance en paddle, ou
VTT dans les Rougiers encore la Wish One Gravel Race. La culture rayonne aussi !
En été, le Festival de Sylvanés se voue aux musiques sacrées
et du monde. « Résurgence » célébre les arts vivants en
juillet & Lodéve, Millau Jazz Festival vibre sur le méme
tempo, le festival du Roc Castel féte le « voyage lent » au
o S e A Panorama sur la Vallée du Tarn Caylar et, a Saint-Affrique, Mesclazik vitamine les rives de

. la Sorgues. Notez bien I’événement théatral d’aofit 2024-
s .q,,%
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2025 : la premiére intégrale de Cromwell, de Victor Hugo,

K tfrﬂ _¢'e NO S C OUPS au chteau de Sévérac d’Aveyron !

Le Chemin des Raspes Trail N°14 N°21VTT - Circuit du Dourdou DE C UR
Difficile ¢ 6h ¢ 14.8km * +752m « Boucle Mostuéjouls Difficile « 3h « 25,6km ¢ +475m ¢ Boucle

Voici une balade exigeante mais 6 combien Moyen ¢ 2h ¢ 11.9km ¢ +700m * Boucle Une boucle de difficulté moyenne dans ?-A—Q
gratifiante. Au cceur du défilé rocheux des Pour la lumiére et le silence qui régnent dans un paysage sans équivalent ! Aprés un

Raspes du Tarn, de passages escarpés en la cathédrale de calcaire ol se blottissent démarrage au fil de leau, entre le canal

sentiers boisés et en hameaux, découvrez Mostuéjouls et Liaucous, privilégiez un d’irrigation  de .I\{Iontlaur et’ la riviere RAND

le bourg d’Ayssénes enserré par deux Wt s e e En s Tk Dourdou, vous reJomdrfez le « désert rouge » GRANDS CAUSSES

torrents, le site de Notre-Dame-du-Désert et parcours exige dela technique danslamontée des montagnettes. Laissez vos pneus se Retrouvez et téléchargez

. . g 4 . l’ensemble des tracés sur
) . :
son grandiose panorama, l'environnement de Liaucous vers le Puech des Agudes, teindre en rouge et savourez le décor : ce

. 4 of - - Festival de Sylvané
’ parfois abrupt des méandres du Tarn. puis dans la descente au rocher tabulaire parcours vous réserve un pur plaisir et un RANDO.PARC-GRANDS-CAUSSES.FR SSHVAREE SYIVANEs
: I
q S q e s e X c e I o n d’Eglazines. En option : crochet possible vers spssiacle PR Festival des Templiers
le village troglodytique de Saint-Marcellin,

Causse Noir

en surplomb de la riviere Tarn.

-«=@) PATSAGES De tous les paysages du Parc naturel régional des Grands Causses, * BIODIVERSITE

lequel est le plus singulier ? Le Larzac, vaste steppe indissociable de la tradition

Ganterie a Millau L 4
de l’élevage ovin ? Les vallons de terre rouge, visibles dans le Rougier de Camarés comme e q p u s e e e a u t I n e rq n c e s

dans les ruffes du Salagou ? Les cirques amples, celui de Navacelles creusé dans un

[ ] ogo® N
méandre de la Vis, ceux de Tournemire et Saint-Paul-des-Fonts en bordure du causse ? A u ﬁ I d e s ﬁ I I e re s

L . . . L’eau est a la source des Grands Causses. Leur sédimentation remonte au Une immersion en mode itinérance dans le
es escarpements des Raspes du Tarn ou ceux de la Vallée de la Virenque ? Le relief
; a tvézou ? ' jurassique, pendant la submersion de la région par une mer tropicale. Le retrait . " « s . Parc des Grands Causses ?
bosselé des monts de Lacaune ou les crétes du Lévézou ? Les vignobles en terrasses, en J . q ,/’ P ' : . '9 P . P Millau cité du gant, edbrnetdatnieeeallanclzree - 1e .
Vallée du Tarn comme en Vallée de la Lergue ? Les Gorges de la Dourbie et celles de la marin, puis I'érosion, ont alors faconné ces sites grandioses que sont les cirques de Navacelles et de - ¢ . dor industriel Emboitez le pas de la riviere Tarn au fil du GR®736
Vis, véritables canyons ? La réponse va de soi : c’est dans la pluralité de ces somptueux Tournemire, les canyons du Tarn et de la Dourbie, les corniches du Rajol, les failles moussues des villes on c.c\mnu un a?e ) or industrie :‘.111 « Gorges et Vallée du Tarn », qui traverse le Parc d’est
paysages que le Parc des Grands Causses puise toute sa singularité. B Canalettes sur le Larzac, 'abime du Mas Raynal... Des riviéres aux tourbiéres, les milieux humides sont des cours des siécles passés, léguant un savoir- en ouest en longeant ses rives ou en crapahutant sur les
. Sl havres de biodiversité. Du calcaire karstique des Grands Causses, milieu souterrain et réserve précieuse faire préservé aujourd’hui par des ateliers et crétes et plateaux qui la surplombent. Ou bien sillonnez
VINIVIVINOL, N ot la pluie g’infiltre, 'eau ressort sous forme de résurgences (sources, cascades...) qui alimentent les cours des manufactures d’excellence. I'immensité du causse larzacien, des Gorges de la Dourbie
VININININ NIV VIOV d’eau. Dans le contexte du changement climatique, la préservation de la ressource en eau constitue un Saint-Affrique a bati jadis sa prospérité grice aux moulins au Massif de la Séranne, en deux temps : au gré du GR®71
R R N N N R NN S NN enjeu crucial pour la vitalité des écosystémes et les activités humaines. hydrauliques, précurseurs des barrages hydroélectriques C et D Tour du Larzac Templier Hospitalier d’abord,
S~ NS R I en fonctionnement dans les Raspes du Tarn. Deux filidres puis du GRP® Tour du Larzac méridional ou de la GTMC.
< traditionnelles amorcent leur renaissance : celle de la A moins que, du majestueux cirque de Tournemire aux
LA Y, construction en lauzes et pierres séches, caractéristiques collines lie-de-vin du Rougier de Camarés, une itinérance
N A T N Y des Grands Causses, et celle de la laine, issue de la « toison au Pays du Roquefort n'emporte votre préférence ! Les
' - d’or » des brebis. Le Parc des Grands Causses est également cyclos, eux, se régaleront sur l'itinérance de quatre jours
un vivier d’artisans d’art plein de créativité : n’hésitez pas qui, entre le Causse Noir et la plaine alluviale du Dourdou,
a passer la porte de leurs échoppes ou de leurs boutiques parcourt tout le sud du département de I'Aveyron.
collectives.
Ras
pes du Tarn Lac du Salagou
. . Causse du Larzac
Vallée du Tarn Rougier de Rayssac
Les Canalettes
Cirque de Navacelles Manufacture de tapis
de la Savonnerie, Lodéve
(\ PATRIMOINE Résurgence karstique

dha VISITES
4 ° °
L’empreinte Villages de charme B e ereene

Laissez-vous conter nos villes et villages
q r o a s t o r q e A\ et visitez-les en vous amusant !
A » BALADES
Monts — O[g3 Téléchargez corlriss N —— o
etites Cités K Papplication Gorges et Vallée

Les Plus de Caractére Tour du LArzac - ..

B e & parici ouTarn [ renoter fospater -
Brebis et éleveurs sont les architectes paysagistes du pays des
Grands Causses. De tradition millénaire, le piturage ovin a Le vaisseau de pierre de Brousse-le-Chiteau, le joyau templier de La Couvertoirade, i ;
faconné et préserve aujourd’hui les landes et pelouses rases qui Buissiore Peyre agrippé a sa falaise de tuf, figurent parmi les Plus beaux villages de France. La Couvertoirade
. Le village de Peyreleau, au seuil des Gorges du Tarn, la médiévale Combret sur sa butte, en vallée du Rance, et la i

font du Larzac et du Causse Noir des paysages et des refuges de yregece T ges e . . , q =
biodi L, . chatelaine Sévérac d’Aveyron sont "Petites cités de caractére", tandis que Le Caylar, au pied de son Roc Castel, Qs et

iodiversité uniques en Europe. appartient au réseau des Villages étapes de ’A75. Mais avec ou sans label, tous les bourgs du Parc des Grands Causses
De pierres séches et de lauzes, tout un bati agropastoral parséme ces immensités : les ne valent-ils pas le détour ? De Castelnau-Pégayrols & Montlaur et d’Ayssénes a Saint-Privat, leurs maisons de grés,
jasses (bergeries en voite), les lavognes (cuvettes dallées pour labreuvement des teinte miel ou lie-de-vin, leurs calades et leur patrimoine, historique ou vernaculaire, invitent a la flanerie, au bien-étre
troupeaux), les maisons-citernes recueillant l'eau de pluie, les granges monastiques et au dépaysement
d’origine médiévale, ou encore les cazelles (abris de berger de forme ronde) et les drailles Les ag riculteurs du Parc des Grands
(parcours empierrés)... Un paysage culturel de 'agropastoralisme méditerranéen : c’est a Jasse Causses produisent du Roquefort, du
ce (juste) titre que le territoire des Causses et des Cévennes a été inscrit sur la Liste du pérail de brebis, du pélardon de chévre
patrimoine mondial de 'humanité. Combret-sur-Rance

Peyre du vin AOP des Terrasses du Larzac
Peyreleau ou des Cétes de Millau, du miel ou des
plantes aromatiques, des liqueurs ou
de la biére caussenarde, des cerises
ou des légumes, de la farine..., souvent
’ o bio et toujours succulents. Mais ils cultivent
L a g r I — c u I t u re aussi 'accueil & merveille ! Dans leur exploitation a taille

humaine, ils vous font partager leur travail quotidien,

familiarisent vos enfants avec les animaux de la ferme et

b2g
Faune & flore M- .
Chdteau de Montaigut Fort de Saint-Jean d'Alcas b4 ! ) !
y e q c c u e I proposent leurs produits en vente directe. L’occasion de
° ® rencontres chaleureuses autour d’achats en circuit aussi
d e t O u t e b e q u t e (ST — I q t r I m o I n e m o n u m e n t q I court que possible | Du Rougier au Lodévois, dans l'aire
de production du Roquefort (la plus ancienne appellation

Ve . \ \ \ . ] rd . V4 . . . . A N . ' .
Des quatre vautours européens (fauve, moine, percnoptére et gypaéte barbu) a l’aigle de Constructions défensives ou résidences seigneuriales, plusieurs chéateaux fromagére de France : 100 ans en 2025 1), les fermiers vous

dressent leur imposante silhouette dans le paysage des Grands Causses, du Chateau de Peyrelade ouvrent grand leurs portes : repérez-les auprés de nos
Offices de Tourisme.

Lavogne

Cazelle de Navas

GASTRONOMIE
& BIODIVERSITE

Bonelli, de la loutre au lézard ocellé et de la libellule Sympétrum du Piémont a la chauve-souris [

Minioptére de Schreibers, e remarquable S refuge i o et Ezpion écologiques donjon de Peyrelade a la forteresse de Coupiac en passant par le chiteau de Latour-sur-Sorgues, la

tour de Peyrebrune a Alrance, le chateau épiscopal de grés rouge a Saint-Izaire ou le chateau de
du Parc des Grands Causses. La flore s’y signale elle aussi par sa richesse et sa rareté, lesquelles n'ont pas échappé v piseop 9 g

. . P . . Montaigut, figure de proue d’un écomusée. L’architecture religieuse se signale par la cathédrale
au botaniste local Hippolyte Coste, célébré en 2024 pour le centenaire de sa mort. L’'Ophrys de I’Aveyron, orchidée sauvage, la

Marché de Millau Place Foch

. . .. .. . Saint-Fulcran de Lodéve, du gothique méridional, 'abbaye cistercienne de Sylvanes, le prieuré
saxifrage des Cévennes ou la grassette des Causses sont autant d’especes endémiques. Le plateau du Guilhaumard, au-dessus

. . S " x . Saint-Michel de Grandmont & Soumont, mais encore par un chapelet d’églises romanes pleines
de la vallée de la Sorgues, est un paradis de la flore caussenarde. La biodiversité du Parc des Grands Causses est a la fois

Bellmisaremr de charme, de Plaisance & Saint-Jean-de-la-Blaquiére via 'abbatiale de Nant. Pour explorer

exceptionnelle et fragile, merci a chacun de vous de la respecter. Voo

p plus encore le patrimoine, découvrez le Musée de Lodéve et le Musée de Millau et des
auve

Grands Causses, avec leurs collections permanentes et leurs expositions temporaires !

Ophrys
Prieuré Saint-Michel-de-Grandmont



